Liebe Interessenten,

mit unserem aktuellen Programm mdochten
wir Ihnen unser Vortragsangebot aus
unserer

"Gemeinschaftspraxis fur
Naturheilkunde & Kinesiologie"

vorstellen.

In diesem Jahr liegt der Schwerpunkt auf
Themen zur Erhaltung der Gesundheit.
Darlber hinaus gibt es auch wieder
Vortrage, die Sie informieren mochten, mit
dem Ziel das Erfahrene in den Alltag
mitzunehmen.

Die Vortrage finden im kleinen Rahmen bis
max. 20 Personen statt, um bei Bedarf Veranstaltungsort:
genugend Raum fiir personliche Fragen
und Anliegen zu haben. Deshalb bitten wir

um eine rechtzeitige Anmeldung. ) Praxis fur, ) )
Alle Veranstaltungen finden in unserer Naturheilkunde & Kinesiologie
Praxis statt. Bitte achten Sie auf die Claudia und Peter Klsters
unterschiedlichen Anfangszeiten!

Wir hoffen, dass in diesem Programm auch Hertzstr. 18

fur Sie etwas dabei ist und freuen uns auf

Ihren Besuch! 38104 Braunschweig

Telefon: 0531 250 41 81

Ihre e-mail: praxis@naturheilpraxis-kuesters.de

/ &

www.naturheilpraxis-kuesters.de

Praxis fur
Naturheilkunde & Kinesiologie
Claudia und Peter Kisters

Naturheilkundliche Vortrage

Oktober 2006 - Mai 2007

Themen

@ Schulstress: Kinesiologische Ubungen flr
Schuler und deren Eltern

2 Grippeerkrankungen- reale Gefahr oder
Hysterie?

& Naturheilkundliche BegleitmaBnahmen bei
Krebs

& Ganzheitliche Zahnmedizin:
Zusammnenhange zwischen dem Gebil
und der Statik des Korpers.

@ BIO ist nicht gleich BIO... Bioqualitat im
Wandel

@ Erdstrahlen und Elektrosmog

@ Bunt und gesund in den Mund...
Krauter auf dem Speisezettel

@ Gesichts- und Korpermerkmale



Donnerstag 23.10..2006 19.00 Uhr

Spielend leicht lernen! Kinesiologische
Ubungen fiir Schiiler und Eltern.

Vortrag von Claudia Kusters, Heilpraktikerin

4.- € Kinder, 8,- € Erwachsene / Dauer: ca. 2 Std.

Heutzutage ist aufgrund von Leistungsstress,
Zeitdruck und anderen Faktoren vielen Kindern
die Freude am Lernen und die innere Balance
verloren gegangen. Mithilfe spaRRiger Ubungen
zur Konzentration, flr das Selbstvertrauen in
Prifungssituationen uvm. soll die angeborene
Motivation und Freude am Lernen wieder ent-
deckt werden. Die Ubungen konnen zuhause
spielend leicht angewandt werden.

Donnerstag 18.11.2006 19.00 Uhr

Grippeerkrankungen - reale Gefahr oder
Hysterie ?

Vortrag von Peter Kusters, Heilpraktiker

7,00 € / Dauer: ca 90 Minuten

Seit Jahrzehnten gibt es jahrlich die Grippe-
Epedemien. Welche Gefahr stellt diese
Situation fur jeden Einzelnen von uns dar?
Wie konnen wir ihr wirksam begegnen?

Es werden die tatsachlichen Fakten
besprochen und Lésungen auf
naturheilundlicher Basis dargestellt.

Donnerstag 14.12.2006 19.30 Uhr

Moglichkeiten naturheilkundlicher
BegleitmaRnahmen bei Krebs.
Vortrag von Peter Kusters, Heilpraktiker
7.00 €/ Dauer ca. 2 Stunden

Dieser Vortrag gibt einen Uberblick Uber die
gegenwartigen Therapiestrategien bei Krebs.
Welche BegleitmalRnahmen kénnen sinnvoll
sein? Welche Voraussetzungen sind wichtig

damit eine Therapie auch greifen kann?

Es soll eine Hilfe fur Betroffene gegeben
werden, sich flr ihren eigenen Heilungsweg
entscheiden zu kénnen.

Donnerstag 11.01.2007 19.00 Uhr

Ganzheitliche Zahnmedizin: Zusammnenhénge
zwischen dem Gebifl3 und der Statik des Korpers.
Vortrag Ulrich Achilles, Zahnarzt &

Traute Boll, Kinesiologin

10,00 € Dauer: ca. 2 Stunden

Was haben die Zdhne mit einer intakten Kdrper-
haltung zu tun? Welchen Zusammenhang gibt
es zwischen Knirschen, Knacken, Pressen und
Kiefergelenksproblemen? Welche Zahn- und
kieferorthopadischen Behandlungen sind
ganzheitlich sinnvoll? (Brackets, Briicken,
Schienen etc.) Es bleibt Raum fur personliche
Fragen.

Donnerstag 15.02.2007 19.30 Uhr

BIO ist nicht gleich BIO - Bioqualitat im
Wandel.

Vortrag von Harald Hentschel, Tatigkeit im
Biohandel seit 1975

7,00 €/ Dauer: ca. 2 Stunden

Inhalte des Vortrages:

Unterschiede zwischen EG- Bio und Demeter,
Bioland, Naturland etc.. / Lebendige Lebens-
mittel fur die Gesundheit und Wohlbefinden zur
Forderung der Natur und Menschengerechtem
Austausch. / Einfach ist richtig - oder die lust-
volle Essenszubereitung.

Fragen sind erwinscht!

Mittwoch 14.03.2007 19.00 Uhr

Erdstrahlen und Elektrosmog

Vortrag von Annette Borchers, Heilpraktikerin und
Geopathologin

10,00 € Dauer: ca. 2 Stunden

Welchen Einfluss haben Globalgitternetze und
Wasseradermn auf unsere Gesundheit? Welche
Auswirkungen haben elektrische Felder bzw.
Strahlung durch Handy, schnurlose Telefone,
WLAN oder Mikrowelle auf unseren Korper?
Wieso ist ein strahlungsarmer Schiafplatz
wichtig? Wie kann man sich vor Strahlung
schutzen?

Montag 30.04.2007 19.30 Uhr

Gesund und bunt in den Mund... (glucklich
und froh auf dem Klo!)

Vortrag von Karen Beyrau, Agraringenieurin
7,00€ Dauer: ca 2 Stunden

Mit Wildkrautern auf unserer taglichen
Speisekarte kbnnen wir uns auf ideale Weise
gesund und fit halten. Sie sind Powernahrung
und Darmhygiene in einem. Dazu noch
kostenlos in der Natur zu finden. An diesem
abend werden u.a. einige Pflanzen vorgestellt
und Tipps fur kdstliche Zubereitungen gegeben.

Donnerstag 24.05.2007 19.00 Uhr

Eines jedem Menschen Geschichte steht in
seinem Gesichte

Vortrag von Claudia Kisters, Heilpraktikerin

8,00 €/ Dauer: ca. 2 Stunden

Leben wir unser im Gesicht ablesbares
Potential? Das unterschiedl. Aussehen unserer
Gesichter gibt Auskunft tGber unsere Starken,
Talente u. Lebenserfahrungen. An diesem
Abend werden als Einblick einige Merkmale
vorgestellt.



